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“OS DEMOCRATAS DE BRAGA: TESTEMUNHOS E EVOCAÇÕES”  

Edição do Conselho Cultural da Universidade do Minho, sob a égide do Prémio Victor de Sá de 

História Contemporânea, em parceria com Edições Húmus, com o apoio das câmaras Municipais 

de V. N. Famalicão e Barcelos. 

Coordenação de José Viriato Capela, Henrique Barreto Nunes e Artur Sá da Costa. 

Um volume com 472 pág., ilustrado. 

No ano em que se celebraram os 40 anos da Universidade do Minho e os 40 anos do 25 de Abril, 

o Conselho Cultural da UM decidiu honrar a figura de democrata e de investigador do Prof. Victor 

de Sá, assinalando estes dois acontecimentos maiores na História do país, que vieram devolver 

a democracia ao povo português e permitir o desenvolvimento em liberdade da atividade 

científica e cultural, nomeadamente nesta região com a publicação do livro “Os Democratas de 

Braga – Testemunhos e Evocações”. 

Esta obra recolhe e divulga depoimentos de protagonistas da resistência à ditadura no distrito 

de Braga, documentando assim a luta pela liberdade nesta região. 

Depois de um breve estudo introdutório, numa primeira secção, “Testemunhos”, reúnem-se 

contributos de 17 cidadãos que se distinguiram nessa luta em Braga, Barcelos, Fafe e V. N. 

Famalicão, escritos propositadamente para este livro. 

Para a secção “Memórias recuperadas” selecionaram-se 7 textos anteriormente publicados por 

democratas que já deixaram o nosso convívio, 4 inéditos de autores também desaparecidos e 

um de um autor felizmente ainda entre nós, os quais recordam o combate contra a ditadura e o 

Estado Novo nas localidades referidas e também em Guimarães e Póvoa do Lanhoso. 

Em “Evocações”, três investigadores, por solicitação dos coordenadores da obra, recordam a 

luta travada contra o regime derrubado pelo Movimento dos Capitães em Fafe, Terras de Bouro 

e Vieira do Minho. 

Todos os textos são ilustrados com fotografias e reproduções de manuscritos ou documentos. 

Na parte final este volume reúne ainda um conjunto de documentação (fotografias, cartazes, 

panfletos, programas) e apresenta uma bibliografia que enriquecem os contributos publicados. 

 

 


